GARDERIE MILLE DOUDOUS
SEMAINE 4

Matin Midi Collation

Lundi Cheerios et Lait Patté chinois Muffins
Compote de pommes

Poisson blanc

Mardi Fruits et Lait Salade de Quinoa Craquelins et fromage
Yogourt
. . Riz Espagnol
Mercredi Cheerios et Lait Fruits (Bananes)

Salade de Fruits

Lentilles au boeuf o
Galettes d'avoine

Jeudi Fruits et Lait
Jello
Vendredi Cheerios et Lait Croqufa Mons.leur Fruits (Pommes)
Pudding tapioca
Notice

Les repas sont servis avec un verre de Lait ou Eau a la demande de I'enfant.
Desserts,Fruits et Légumes pourraient changer de temps en temps de fagon journaliere dépendamment de la saison et de la disponibilité

Des modifications journaliéres ou occasionnelles seront inscrites sur le tableau d'annonce situé dans la Garderie.
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